
Promoción de la Movilidad Activa:
Experiencia San José



La promoción de la movilidad 
activa es un proceso que 
conlleva cambios de 
paradigma.
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Los cambios de paradigma toman tiempo:



AVENIDA 10

AVENIDA 7

OESTE-ESTE: 6,3 km ESTE-OESTE: 6,6 kmCONEXIONES: 2,5 km

13 km



Señalética nueva

Manual centroamericano de dispositivos uniformes para el control del tránsito



Infraestructura vial

238 parquímetros por reubicar

250 m² superficie borrado

5,7 km ciclovía compartida

7,3 km ciclovía segregada

565 separadores físicos

87 bolardos 

500 señales de tránsito verticales



Eventos & cleteadas



Sistema Bicicletas Públicas _ Estudio de Mercado
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SBP_ Talleres

Ubicaciones:

- Parques y plazas

- Mercados

- Bulevares

- Paradas de bus

- Instituciones públicas

+ clases

32%

+ ciclovías

62%



Biciparqueos

• Plazas

• Parques

• Bulevares

• Bibliotecas

• Edificios municipales



160 biciparqueos en 49 sitios del cantón



Difusión & campaña



bicionarioscr



Principales_retos

• Trabajo conjunto y comunicación

• Presupuesto 

• Priorización 

• Educación 

• Cambios culturales

• Promoción, incentivos, conciencia

• Recopilación de datos 





Municipalidad de San José  
Promoviendo la Movilidad Activa
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